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Der österreichische Akt-, Porträt- und Reisefotograf 
Andreas H. Bitesnich zählt zu den herausragendsten 
Fotokünstlern der Welt, vor allem auf dem Gebiet der 
Erotik. Die Münchner Galerie Immagis Art Photography 
zeigt vom 6. Oktober bis zum 19. November 2022  
mit der Ausstellung „Selected Works 1991–2022“ einen 
beeindruckenden Auszug aus dem Schaffen des 1964  
in Wien geborenen Playboy-Fotografen. Mehr Informa
tionen zur Ausstellung unter www.immagis.de

FÜR KUNST-FREUNDE

Der PLAYBOY-MÄNNERKALENDER

    EIN 
GUTER 
  MONAT . . . 

UPDATE  News

VORSORGEN
Am Weltmännertag, dem 3. November, denkt die Welt  

mal wieder über Männer nach – zum Beispiel darüber,  
warum wir im Durchschnitt rund fünf 

Jahre früher sterben als Frauen. Dabei ist 
die Antwort ganz einfach, jedenfalls nicht 

tagfüllend: weil wir seltener zum Arzt und 
zu Vorsorgeuntersuchungen gehen. That’s it. 
Die eigentliche gedankliche Leistung wird 

damit jedem einzelnen Mann persönlich abverlangt: Warum 
nicht mal, zum Beispiel, zur Darmspiegelung gehen? Unser Tipp: 

nicht zu lange grübeln, sondern machen. Das wirkt lebensver­
längernd – und schafft nebenbei Geschlechtergerechtigkeit.  

VERDRÄNGEN
Jetzt denken Sie nach, nicht wahr? Klar, man möchte  
ja lange leben. Aber muss man dafür Opfer bringen wie den 

Besuch regelmäßiger medizinischer Kontrol­
len – und dann findet der Arzt irgendwas 
und überweist dich zum nächsten Arzt, und 
der verschreibt dir dann was, das du für den 
Rest des Lebens zweimal täglich schlucken 
musst? Oder auch: So eine Darmspiegelung 

– das ist echt keine Hafenrundfahrt! Sollte man nicht lieber  
die Jahre mit mehr angenehmem Leben füllen statt das Leben  
mit mehr hart erkämpften Jahren? Nein, denn das sind  
alles Verdränger-Gedanken. Seien Sie keine Memme!   

EINER  
VON UNS 

KEINER 
VON UNS 

Der Begriff „Metaverse“ ist derzeit in allen Medien 
präsent. Aber was genau steckt hinter dieser 

Zukunftsvision des Internets? Matthew Ball, der 
führende Theoretiker auf diesem Gebiet, erklärt in 
seinem Buch „Das Metaverse – Und wie es alles 

revolutionieren wird“ (Vahlen, 24,90 Euro), was der 
digitale Raum namens Metaverse ist, was es braucht, 

um ihn aufzubauen, und was er für uns alle 
bedeutet. In den USA erschien das Buch bereits Ende

Juli und zählt laut 
dem Business- und 
Tech-Magazin  
„Fast Company“ zu 
den besten Techno­
logiebüchern des 
Sommers 2022. Es 
ist ab sofort auf 
Deutsch vorbestell­
bar und ab dem  
23. Oktober 
erhältlich. 
www.vahlen.de

Wer einen guten Grund zum Lachen sucht, kann  
entweder direkt unsere Witze-Seite aufschlagen, sich den 
Podcast „After Hours – die Playboy Bar-Gespräche“ mit 
Star-Komikern wie Atze Schröder oder Michael Mitter­

meier auf allen gängigen Podcast-Plattformen anhören – 
oder aber das zehntägige Cologne Comedy Festival 

besuchen. Es wird am 27. Oktober im Gloria-Theater in 
Köln eröffnet und 

bietet fast 100 
Veranstaltungen  
in verschiedenen 

Kölner Locations. 
Comedians wie 

Olaf Schubert oder 
auch Atze Schröder 

versprechen beste 
Unterhaltung. 
Tickets für alle 
Termine finden  

Sie unter 
www.comedy.

cologne

FÜR COMEDY-FANS

FÜR AUSKENNER

*Enthält 1 Beastin Premium Cotton Hoodie zum Paketpreis von nur 66,00€ inkl. Versandkos-
ten. Angebot und Lieferung nur an Personen über 18 Jahren. Pflichtinformationen gemäß der 
Lebensmittel-Informationsverordnung sind abrufbar unter shop.sportsillustrated.de/hoodie. 
Sie haben ein gesetzl. Widerrufsrecht. Die Belehrung können Sie unter shop.sportsillustrated.
de/abg abrufen. Verantwortlicher und Kontakt: Kouneli Sports Media GmbH, Kaiser-Ludwig-
Platz 5, 80336 München, Amtsgericht München, HRB 269489. **Ortsüblicher Tarif.

Tel. 0451 – 4906 750** 

shop.sportsillustrated.de/hoodie

Gleich bestellen:

Beastin Premium Cotton Hoodie ............  99,99 €
10 Ausgaben SPORTS ILLUSTRATED ...  66,00 €
Regulärer Preis .............................................. 165,99 €
Ihre Ersparnis .................................................. 99,99 €
GESAMTPAKET NUR ................................ 66,00 €

UVP

 Sie sparen

60%

Das Streetwear-Label BEASTIN vereint Einflüsse 
aus US-Sport und Hip-Hop-Kultur und kollaboriert 
unter anderem mit der NBA. Die Marke steht dabei 
für unbestrittene Authentizität in Kombination mit 

kompromissloser Produktqualität.

Text: Philip Wolff


